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PEDIDO DE EMPREGO 
 

I – Identificação               

Nome: ___________________________________________________________________________ 

Profissão / Habilitações: _____________________________________________________________ 

Data de Nascimento: _____ /_____ /_________       Estado Civil: __________________________________ 

Morada:  _________________________________________________________________________ 

Código Postal: ______ - ___________     Localidade: ___________________________________ 

Telefone: _________________________   Telemóvel: ____________________________ 

 Email: __________________________________________________________________________ 

 

II – Agregado Familiar 
 

Nome 

(primeiro e último) 
Parentesco 

Data 

Nascimento 

Estado 

Civil 
Profissão Hab. Lit. 

     
 

    
 

 

      

      

      

      

 
III – Situação Sócio – Económica 

Beneficia de Rendimento Social de Inserção?  Sim    Não   

 

IV - Situação face ao Emprego: 

Empregada     Onde? ___________________________        Tipo de Contrato: ________________ 

Desempregada      Desde: _____ /_____ /_________ 

Beneficia de Subsídio de Desemprego / Subsídio Social de Desemprego? 

Não                      Sim   até: _____ / _____ /_________   

Jovem à Procura de Primeiro Emprego (>16 anos e < 30 anos)?  Sim   Não   

Está inscrita no IEFP?    Não         Sim  N.º de Registo: ______    Data:___ /___ /_____ 
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V - Saúde 

Tem problemas de saúde?   Não     Sim   Quais? _________________________________ 

Tem alergias? Não         Sim  Quais? _____________________________________________ 

Toma permanentemente algum medicamento? Não       Sim  Quais? ______________________ 

   

VI - Informações Complementares 

Tem Carta de Condução?           Sim    Não  

Tem cursos de Formação Profissional?     

Não       Sim   Quais? ________________________________________________________ 

Tem experiência de trabalho com idosos?   

Não       Sim    Qual? __________________________________________________________ 

Tem experiência de trabalho com crianças?    

Não       Sim   Qual? ___________________________________________________________ 

Tem experiência de cozinha?  

Não        Sim   Qual? __________________________________________________________ 

 

Tem disponibilidade para trabalhar ao fim-de-semana?          Sim   Não   

Entregou Currículo?          Sim   Não   

Entregou documentos de Identificação?  Não   

Sim   : Fotocópia do Cartão de Cidadão / B. I.   

  Fotocópia do Número de Identificação Fiscal  

  Fotocópia da Carta de Condução    

  Comprovativo do Subs. de Desemprego     

 

 

Data:  ____ de ______________ de _______ 

 

Assinatura: _________________________________________________________ 

 


